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CONSEJOS PARA ESCRIBIR PROPUESTAS
PARA BECAS DE CORTO PLAZO
DEL SMITHSONIAN TROPICAL RESEARCH INSTITUTE (STRI)

ACERCA DE LOS EVALUADORES Y EL ESTILO DE LA PROPUESTA

Por lo general, los investigadores que revisaran su propuesta final son personas muy ocupadas y
tienen poco tiempo disponible. Dado que son profesionales muy especializados, es posible también
que no estén totalmente familiarizados con el estudio que esté proponiendo. Por estas razones es
muy importante que el estilo de su propuesta sea conciso y directo. Esto significa que es mejor
escribir sus ideas de manera sencilla, lo mas claras posibles, evitando en todo momento incluir
informacidn repetitiva, aspectos no relevantes al tema tratado, y términos complicados. Tenga
siempre presente que la finalidad de la propuesta es convencer a los evaluadores que ésta es
importante y factible.

La mejor manera de lograr una propuesta con este estilo es preparandola con tiempo. Toda propuesta
exitosa ha sido revisada varias veces antes de ser enviada. Preferiblemente, las revisiones de las
versiones preliminares de su propuesta deben ser realizadas por otras personas aparte de usted.
Pueden ser amigos, compafieros, colegas, profesores, o investigadores. Pidales que no sélo
verifiquen su ortografia, la calidad de la composicion del manuscrito, el disefio experimental, el
presupuesto, y el cronograma propuesto, sino que ademas evallen qué tan convincente son los
argumentos que usted escribe en ella. Preglnteles: si fueran ellos los evaluadores de la propuesta
final ¢ financiarian mi propuesta tal y como esta escrita?

SECCIONES DE UNA PROPUESTA

Las partes de una propuesta son: a) Resumen o Abstract, b) Introduccion, ¢) Métodos, d) Resultados
esperados, e€) Cronograma de actividades, f) Presupuesto, y g) Hoja de Vida.

IMPORTANTE: Estos son los titulos apropiados para cada una de las secciones de la propuesta y su
orden es el de la version final a ser enviada para su evaluacion.

COMO ESCRIBIR UNA PROPUESTA

Una cosa es cOmo una propuesta debe ser presentada para ser leida — la secuencia convencional de
topicos -- y otra es cdmo esta propuesta debe escribirse para definir mejor la investigacion. Existen
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muchas formas diferentes de escribir propuestas. A continuacion le brindamos una secuencia de
pasos a seguir y algunas sugerencias.

1. Defina objetivos concretos

¢Alguna vez ha tratado de llegar a un lugar sin saber su direccidn exacta? ;Se haz sentido perdido en
el trayecto? Escribir una propuesta es muy parecido a tratar de llegar a un lugar. Para que usted no se
sienta perdido al escribirla y sus evaluadores perdidos al leerla, debe tener muy claro qué es lo que
quiere hacer en su proyecto, es decir, debe conocer bien cuél es el problema o la pregunta que quiere
responder. Su proyecto puede tratar de responder la pregunta de una o varias maneras, y cada una de
estas maneras debe estar basada en una hipdtesis de trabajo. Los pasos necesarios para poner a
prueba estas hipotesis son los objetivos de su propuesta. Es por ello que para escribir una propuesta
exitosa es importante revisar la literatura relevante y conocer, entre otras cosas, si la pregunta de su
estudio ha sido resuelta o discutida en ocasiones anteriores y como. No sea demasiado ambicioso u
optimista. Es mejor definir objetivos modestos pero realistas. Ademas, tenga siempre presente el
tiempo de duracidon de la estadia corta de becarios (3 meses). Mientras esté escribiendo su
propuesta, regrese a los objetivos y haga ajustes cuantas veces sea necesario. No los incluya en una
seccion separada dado que ellos hacen parte de la introduccién de su propuesta.

2. Detalle los métodos a seguir

Una vez que ya sabe a donde quiere ir, es mas facil saber como llegar. En esta seccion describa
ddénde y con qué piensa trabajar, e indique de manera ordenada todos los pasos necesarios para llevar
adelante los muestreos, experimentos y analisis de su proyecto. Por lo general, la seccion de los
métodos es la que aporta mas para convencer a los revisores de la factibilidad del proyecto y de la
capacidad del autor para llevarlo a cabo. Los métodos, por lo general, poseen dos partes. La primera
incluye la descripcion del area de estudio o el origen de las muestras, 0 ambos. La segunda contiene
el disefio experimental, la cual se subdivide en tantas partes como sea necesario.

a. Describa el area de estudio

Si es importante dado la naturaleza de su proyecto, describir de forma clara y breve las
caracteristicas mas relevantes de la region relacionada al tema de su propuesta. Esta seccion le
muestra al revisor cuan familiarizado esta usted con el area en la que piensa trabajar. Describa
también aqui la logistica con la cual contara en el campo y el modo de acceso a las zonas que
piensa visitar. Si va a trabajar con datos o0 muestras ya colectadas por otras personas, debe
incluir en esta seccion su origen, de donde provienen y/o las instituciones o colecciones que las
proveen. Recuerde que los proyectos de las becas de corto plazo del STRI se llevan a cabo en
Panama, y en su mayoria se desarrollan en los laboratorios, estaciones de biologia y/o reservas
naturales manejadas por el Instituto (ver http://www.stri.org/espanol/acerca_stri/index.php). Si
se ha planeado con un cientifico consejero del STRI trabajar en areas de estudio localizadas en
otros paises o en desarrollar trabajos en instalaciones ajenas al Instituto debe ser claramente
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justificado en las hipdtesis del trabajo y por ende, en la introduccion de la propuesta (ver mas
abajo).

b. Plantee el disefio experimental

Los métodos deben articularse claramente y con detalle, y sobre todo deben referirse a los
objetivos planteados. Métodos que describen actividades a realizar no contempladas en los
objetivos destruyen la estructura racional de su propuesta. EI que una técnica le parezca comun
0 sea tradicional en un area especifica de la ciencia no significa que los revisores de la
propuesta la conozcan. Es por ello necesario describirla con detalle y si es posible, asociarla a
una referencia bibliografica que la describa. Si cree que pueden existir problemas que afecten
sus métodos, demuestra que estos son flexibles y que se pueden modificar facilmente para
alcanzar los objetivos propuestos.

Un buen disefio requiere de un componente metodoldgico experimental o un plan especifico de
observaciones que produce resultados cuantitativos, o comparaciones cualitativos muy
epecificos, y también un componente estadistico. Un experimento sin disefio estadistico no
tiene sentido alguno. Por lo general, las técnicas estadisticas mas simples son las més efectivas
y las que se entienden maés facilmente.

3. Construya un cronograma de actividades realista

Un cronograma es la lista de actividades que debe cumplir en su proyecto, en la cual se indica el
tiempo que necesita para llevarlas a cabo. Un cronograma completo y realista demuestra que usted
esta familiarizado con los métodos que propone. Si considera dividir su plan de trabajo en etapas,
recuerde que éstas deben ser concordantes con los objetivos y métodos planteados en la propuesta.
No trate de impresionar a los revisores con un cronograma demasiado ambicioso. Por el contrario,
algunas actividades suelen extenderse mas tiempo de lo que uno espera. Si no conoce bien una
actividad o técnica particular y no sabe cuénto tiempo puede tardar el llevarla a cabo, consulte
referencias bibliograficas o a compafieros, profesores e investigadores de STRI méas experimentados.

4. Presenta los resultados esperados de tu proyecto

Aunque los resultados de un estudio no se pueden preveer (si los resultados son conocidos
anticipadamente no tiene sentido hacerlo), describa en esta seccion cuales pueden ser los resultados
de su investigacion en relacion con los objetivos planteados, indicando la intrepretacion que usted
puede sugerir de los diferentes resultados posibles. Esta seccion debe permitirle a usted y a los
revisores medir la probabilidad de éxito del proyecto. Es importante que sea explicito describiendo
como cada resultado permite inequivocamente determinar cual o cuéles son las hip6tesis mas
acertadas de todas las planteadas en la introduccién. En consecuencia, cada resultado esperado debe
ser el producto de una metodologia descrita y estar asociado a por o menos uno de los objetivos
planteados.
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5. Escriba una introduccién breve y concisa

Por lo general, una introduccion contiene la motivacion, el problema abordado y su importancia, las
hipotesis de trabajo y los objetivos de su propuesta. Una introduccién puede escribirse de diferentes
formas, pero la manera mas comun es empezando con los aspectos mas generales del proyecto, la
motivacion cientifica del proyecto, y culminando con los aspectos mas especificos, los objetivos.
Puedes visualizar que una introduccidn tipica posee tres secciones importantes: una primera que
establece el porqué de su propuesta y cuél es el problema o significativo cientifico, una intermedia
en la que se describe las maneras en cdmo éste puede ser resuelto, sus hipotesis y su justificacion, y
una Gltima en la que se le indica a los revisores qué se va a hacer especificamente en el proyecto. Por
lo menos la primera y sobre todo la segunda seccidon, deben estar soportadas por una revision de la
literatura técnica pertinente, que establece los antecedentes de tu proyecto. Para evaluar la
pertinencia de cualquier referencia siempre puede hacerse estas preguntas: ¢Por qué es este articulo
importante en el contexto de mi propuesta?;Qué demuestra y en qué contribuye a mi
proyecto?;Cuales ideas me permite argumentar y cuales hipdtesis me permite sostener/rechazar?

Asegurese de plantear hipotesis alternativas y de que puedan ser puestas a prueba utilizando los
métodos que propone. Si se esta proponiendo un proyecto de conservacion, describe la situacién
actual del recurso o medio y destaca los problemas especificos que esperas corregir con tu proyecto.
Procure ser breve y concreto.

6. Prepare un resumen o abstract efectivo

Un resumen debe contener una descripcion de los puntos mas importantes de la propuesta utilizando
aproximadamente unas 200 palabras. Ahora que ya ha completado su propuesta, le sera mas facil
escribir un buen resumen de la misma. Un resumen bien hecho es importante debido a que es la parte
de la propuesta que los revisores leeran primero. Por lo tanto, éste es el texto que crea en los
revisores la primera impresion acerca de la calidad de la propuesta. Un buen resumen debe incluir la
motivacion del estudio, los objetivos principales, la metodologia més relevante, los resultados
esperados y una abreve resefia de cdmo estos ayudaran a poner a prueba las hipotesis planteadas.

7. Presente un presupuesto justificado

Un presupuesto es una lista detallada de todos los servicios, materiales y equipos que requiere y su
costo, si es el caso que no son equipos ya disponibles para becarios en el Instituto. Revise con
cuidado los métodos de su propuesta y separe en la lista los servicios de los equipos y de los
materiales que requiere. Indique cuantas unidades seran compradas de cada equipo y material, cuél
es el costo por unidad y el costo total de cada item que necesita. Si su propuesta sélo abarca una
parte de un proyecto mas grande, presente el presupuesto de todo el proyecto e indique en €l los
items necesarios para llevar adelante la investigacion. Por Gltimo, siempre revise cuidadosamente los
subtotales y totales. Considere que los recipientes de las becas de corto plazo no reciben mas de
$2000 para gastos de investigacion, y que la mayoria recibe mucho menos. Los gastos que presenta
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en el presupuesto deben estar justificados, por lo que debe existir una relacion entre estos y los
métodos propuestos. Si piensa que esta relacion no esta clara, describala al final de esta seccion.
Incluya todas las justificaciones que crea necesarias.

8. Escriba su hoja de vida

Una hoja de vida es una lista de las actividades académicas y profesionales que usted ha realizado a
lo largo de su carrera. Los revisores evaltan en su hoja de vida si posee las calificaciones necesarias
para llevar adelante la propuesta. Su hoja de vida debe incluir:

a)

b)

c)
d)

e)
f)
9)

h)
i)

Su nombre completo, fecha y lugar de nacimiento, pais de ciudadania, ocupacion actual (por
ejemplo, estudiante de la Licenciatura de Biologia), empresa o institucién en la que trabaja,
departamento o unidad a la que esta asociado, ciudad y pais.

Grados y certificaciones obtenidas e instituciones que las otorgaron.

Si ha trabajado, cuales puestos ocupd y fechas.

Cursos especiales fuera de la Universidad, talleres, o reuniones cientificas en las que haya
participado o asistido. Indique los lugares y fechas de estos eventos.

Premios, becas y otros reconocimientos que haya recibido.

Experiencia en investigacion.

Charlas y carteles presentados en reuniones cientificas, indicando titulos, lugares y fechas
de los eventos.

Publicaciones en las cuales usted ha sido autor.

Sus metas profesionales (por ejemplo, ser profesor de colegio o Universidad, servidor
publico, tener su propia empresa). Si desea ser cientifico, area en la cual le gustaria trabajar.

9. Enviarle la propuesta a su consejero en STRI para conseguir sus criticas y sugerencias antes de
enviarla finalmente al comité.

Para mas informacion e instrucciones de cémo aplicar, contactar a:

Oficina de Programas Académicos

Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales

Apartado 0843-03092

Balboa, Panama

Teléfono: (507) 212-8031

Fax: (507) 212-8150

Correo electronico: fellows@si.edu
http://www.stri.org/espanol/educacion_becas/becas/aplicacion.php




